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Wellness-Oasen fur den Skiurlaub

Nach dem Heimkehrschwung: Viel Spa!
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Von der Piste geht es direkt in die Sauna, ins Dampfbad, in den
Swimmingpool, zur Massage. Eine gutes Wintersport-Hotel ohne Spa
ist nicht mehr denkbar. Hier einige Wellness-Oasen in den Alpen, die
uns aufgefallen sind.

Wellness-Chalets direkt an der Piste
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Blick ins Winter-Wunderiand: Panorama-Sauna im Gut Trattlerhof



Direkt an der Skipiste wohnen und Wellness in den gemieteten eigenen
vier Wanden genielBen? Diese ideale Urlaubskombination wie im
osterreichischen Bad Kleinkirchheim gibt es nicht allzu oft. Dort eignen sich
14 luxuriose, 85 bis 110 Quadratmeter grol3e Chalets, die zum Hotel Gut
Trattlerhof gehoren, perfekt far ,Ski in & Ski out” - und Entspannung. In
jedem Chalet steht nicht nur ein gemuatlicher Holzofen, sondern auch ein
eigenes ,Private SPA” mit Panoramasauna und beheizter Aulienwanne.
Spa-Behandlungen und Massagen kénnen uber das Hotel gebucht
werden.

Die Alternative heildt ,Wald-Wellness” und beschreibt die Nahe des
Trattlerhof-Spa zur Natur. In der Panorama-Sauna blickt man auf die
verschneite Winterlandschaft, im Natur-Aroma-Dampfbad riecht es nach
Tannen und Krautern, es gibt Regenduschen, eine Infrarotkabine,
Behandlungsraume und einen Ruhebereich mit Kuschelkojen.

Auch alle anderen Vorzuge dieses tber 136 Jahre alten und in funfter
Generation familiengefuhrten Hotels machen den Reiz von Gut Trattlerhof
und seinen modernen Chalets aus. Die Auszeichnung eines bekannten
Online-Portals fur eine hundertprozentige Weiterempfehlung sprechen far
sich. www.trattlers-hof-chalets.at/de



Alpine Blutenessenzen in Ziurs am Arlberg

Geschatzte Privatsphére: Indoor-Pool im Spa von Thurnher’s Alpenhof Thurnher’s Alpenhof



Fangen wir mit einem Jubilaum an: 55 Jahre alt wurde der Thurnher’s
Alpenhof in diesem Winter, und in dieser Zeit hat sich das Zurser
Boutiquehotel mit seinen 38 Zimmern und Suiten zu einem der
Topadressen am Arlberg entwickelt. Zur Luxus-Kategorie 5 Sterne Superior
und der Mitgliedschaft bei ,The Leading Hotels of the World”. Das
Erfolgsgeheimnis? Hier ist alles ein wenig kleiner und feiner als anderswo,
familiengefuhrt mit perfektem, personlichen Service. Die Kiiche von
Haubenkoch Gernot Bischofberger bewegt sich auf hochstem
Gourmetniveau, und Annehmlichkeiten wie der kostenlose Hausskilehrer
Roman, mit dem die Gaste liebend gerne auf die Piste gehen, sind das
Tupfelchen auf dem ,,i".

Auch das Spa definiert sich nicht tUber Grol3e, sondern vermittelt jene
Intimitat und Privatatmosphare, welche die namhaften Gaste -
Uuberwiegend WirtschaftsgrofRen - im Thurnher's Alpenhof schatzen. Sie
geniel3en neben Indoor-Pool, Dampfbad und Biosauna vor allem das
Konzept ,Organic Alps” mit alpinen Blutenessenzen in Korper-und
Massageodlen sowie Packungen, die von Beauty-Expertin Doris Brugger
wohltuend angewandt werden. Und so sorgen Alpenrose und Arnika,
Edelweild und Enzian sowie Minze, Glockenblume und Sanddorn dafr,
dass das Spa so beliebt ist - auch bei den Bewohnern der funf luxuriosen
und nur einen Steinwurf entfernten Thurnher's Residences (vier Suiten,
ein Penthouse), die den Service des nur zwei Fuliminuten entfernten
Stammhauses nutzen konnen. www.thurnhers.com



